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AVISO – ATENÇÃO 

Este é um conteúdo de humor, 

feito por diversão e para 

divertir. Quaisquer semelhança 

com a realidade, ou vida real, 

ou fatos verídicos, é mera 

coincidência. 
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Introdução 
Todos nós sabemos sobre do que se trata 

tudo do Natal. Vendas, lucros, gastos, despesas e 

compras, digo… É o momento mais mágico, 

fenomenal e alegre do que quaisquer outros dias 

do ano. É o momento do ano onde todos 

confraternizam, desperdiçam  tempo com a 

família, ambos dão presentes baratos e recebem 

presentes caros, e simplesmente analisam tudo do 

término de um ano e início do próximo vindouro 

ano. A popularidade do Natal depende de cada 

país e dos seus costumes, mas geralmente é 

considerado o feriado mais popular e celebrado no 

mundo, quiçá no universo. 

Existem diferentes razões para celebrar o 

Natal. Este feriado em particular é 

especificamente celebrado por consumidores de 

um certo refrigerante de coca-cola que acreditam 

firmemente como o dia em que nasceu o Papai 

Noel. Portugueses acreditam ser o nascimento do 

Pai Natal. 

Como você tá cansado de saber, Natal 

geralmente envolve um muito tanto de gastar para 



5

comprar presentes para distribuir entre os seus e 

também para fazer reuniões entre os seus 

familiares que você não vê faz tempo. Mas, tem 

muito mais que uma pessoa pode fazer pra 

comemorar este dia festivo. Este guia certamente 

vai prover você com muitas excelentes ideias de 

como fazer do Natal um dia especial de verdade 

neste ano. :) 

Voltar pro Índice 
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O que fazer no Natal? 
O Natal é praticamente considerado o 

tempo de ouro do ano. Existem várias maneiras 

para você passar este dia e enquanto você procure 

a melhor opção em selecionar a melhor maneira 

de ter diversão durante o Natal, aproveite a 

oportunidade de medir os prós e os contras de tais 

opções para garantir que você terá um tempo de 

aventura e diversão durante este feriado. 

Durante a época de Natal, muita gente 

tende a visitar velhos amigos ricos, parentes 

abastados ou colegas com grana, com o simples 

intuito de descolar uns comes e bebes de graça, 

descolar uma festa e talvez pra ganhar um 

presente dos bons. Como o Natal é um tempo de 

alegria, é normal que a atitude da maioria das 

pessoas sejam positivas e legais e por isso não irão 

negar a visita daquele parente, amigo ou colega, 

no caso você e mais alguns penetras, querendo 

filar a festa dele. 

Se você não é geralmente interessado em 

festas e em encontrar pessoas, você pode optar por 

passar o dia de boréstia, sem fazer nada, em casa, 

ao invés do resto de sua família que está toda 
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reunida e nem ligando pelo fato de você não estar 

presente na festa. Pode ser um momento de criar 

uma união maior com quem também estiver 

enclausurados com você. Porém, muito cuidado, 

ao ficar em casa, algum parente, amigo ou colega, 

pode achar que você está dando uma festinha e 

pode aparecer de surpresa pra tentar filar a ceia. 

Se você viver em um local onde tem neve, 

tente construir um boneco de neve fora de casa, 

ou caso não tenha neve, separe uns cubos de gelo 

e prepare um boneco de gelo na sua cozinha. Você 

também pode optar por decorar sua casa para 

deixar o ambiante de Natal adentrar em todos os 

poros e cômodos. Pra fechar com chave de ouro, 

você também pode cantar e tocar músicas de Natal 

da Simone enquanto faz seus afazeres domésticos 

neste dia festivo. 

Por outro lado, se você acha que festejar 

dentro de uma casa não é pra você, você pode sair 

para uma longa viagem de férias de um dia em 

uma praia, ou enfrentar uma longa fila de um 

restaurante pra gastar uma grande quantia de 

dinheiro e comer uma comida e beber um refri. Se 

for seu dia de folga no trabalho, o feriado de Natal 

pode servir como um dia pra sair da cidade ou do 
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país e se distanciar ainda mais do trabalho. Se não 

for seu dia de folga no trabalho, você vai festejar 

com seus colegas de trabalho, trabalhando pra 

sustentar a festa dos seus parentes que estão 

festejando em casa. 

Voltar pro Índice 
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O que considerar ao preparar uma festa 

de Natal 
Uma festa de Natal é uma grande 

oportunidade para as pessoas comemorarem o 

Natal juntos com colegas, amigos, pessoas 

queridas e membros da família. Por conta desta 

razão que várias pessoas querem fazer a melhor 

festa de Natal possível. 

Entretanto, para preparar uma festa, 

existem duas coisas principais que você deve 

tomar em consideração. Estes fatores podem 

paralisar ou alavancar seus planos de ação quando 

o quesito for organizar uma festa.

A primeira coisa a considerar é quem você 

vai convidar. Quem são as pessoas que você 

realmente quer passar o Natal juntos nesta festa? 

São realmente amigos e colegas que são decentes, 

cuidadosos e educados? Eles realmente iriam lhe 

comprar um presente legal que compensem o 

tanto que você vai gastar na festa? Por falar nisso, 

o número de convidados que você pretende

convidar determina este outro fator que deve ser 

considerado quando se organiza uma festa, que é 

exatamente o seu bolso. O quanto você tem para 
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gastar. Determinando de modo correto o número 

esperado de convidados e que tipo de pessoas eles 

são, se eles podem levar algo bom pra festa, você 

vai saber o quanto deve gastar com esse povo pra 

organizar tudo da maneira mais melhor possível e 

agradável. 

Ainda falando do seu bolso, para saber se 

isso será ou não uma barreira ao seu 

planejamento, é importante preparar uma planilha 

detalhada de gastos antes de sair convidando 

qualquer um. Tenha certeza de saber o quanto 

pode gastar. Ter uma conta de gastos 

significativamente alta no final pode ter um efeito 

devastador no futuro, tudo por conta desta bendita 

festa e pode arruinar todo seu Natal como um 

todo, bem como o seu futuro. Lembre-se, o maior 

objetivo do Natal não é ter que procurar um agiota 

pra se recompor dos gastos de toda festança, mas 

sim gastar um tempo com as pessoas que você 

gasta... digo gosta, respeita e que vai lhe retribuir 

com um bom presente. 

Voltar pro Índice 
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Preparando-se para o Natal: checklist 
Ao preparar a festa para celebrar o Natal 

com sua família, existem coisas que você deve 

levar em consideração e se preparar. Estes itens 

são necessários para garantir que tudo estará nos 

mínimos detalhes na realização de uma festa 

divertida, enquanto, ao mesmo tempo, preservará 

o espírito natalino na vida de todos.

a. Tema

O fator mais importante de todos de 

qualquer festa é o tema. É importante determinar 

que tipo de festa você está planejando. Primeiro 

de tudo, você deve determinar se será uma festa 

formal ou informal, se as pessoas irão de chinelos 

ou não. Você também pode optar por uma festa 

temática, onde todos devem ir fantasiados de 

Papai Noel. Um churrascão também pode vir a 

calhar, o problema é se existe um quintal ou 

varanda para instalação da churrasqueira. 

c. Localização e Local

Para localização e local, obviamente é 

necessário encontrar um lugar  que seja acessível 

para todos que você pretende convidar. Se você 



12

morar num subúrbio de difícil acesso pode até ser 

bom, pois apenas os que moram bem próximo 

devem aparecer, diminuindo seus gastos. Tenha 

certeza que o local da festa esteja decorado a 

carater, para evitar confusão do que se está 

comemorando, é Natal e não São João. 

b. Data

Escolher a data não é problema, é 

impossível comemorar o Natal numa sexta feira 

treze, então as datas são dias 24 e 25 de dezembro. 

d. Menu da ceia

O menu geralmente depende de que tipo de 

acordo o anfitrião tem com seus convidados. Se 

receber presentes bons, o buffet ofericido pelo 

anfitrião deve ser de luxo, com direito a entrada, 

prato principal e sobremesa. Caso os convidados 

já sejam conhecidos em presentar apenas com 

itens de baixo valor, um galeto e uma porção de 

arroz resolve. 
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f. Entretenimento

Na preparação de qualquer festa, é 

importante preparar uma programação que agrade 

a todos. Tente planejar o horário de cada atração, 

de forma que você terá tempo de conduzir todo o 

programa corretamente, sem que pareça que a 

festa está se dando de forma apressada.  

Voltar pro Índice 
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Decorando a casa pro Natal 
Uma das atividades mais esperadas por 

famílias durante a época de Natal é preparar a 

decoração natalina da casa de modo que o espírito 

natalino esteja destacado. As pessoas procuram 

por árvores de natal feitas de plástico e ornam ela 

com as mais belas bolinhas, luzinhas e outros 

enfeitinhos de Natal. Aqui seguem algumas dicas 

de como decorar sua casa e deixar o espírito 

natalino em todos os cômodos da casa. 

Primeiro de tudo vem a árvora de natal. 

Encontre a loja de variedades ou miudezas que 

oferece o melhor preço numa bela árvore de natal 

de plástico, cujo valor caiba no seu bolso. Tenha 

certeza em comprar uma árvore que caiba na sua 

sala e que seja da cor mais verde possível para 

contrastar com os enfeites mais vermelhos 

possíveis.  Ao decorar, evite decorar demais, o 

peso excessivo de objetos decorativos pode 

derrubar a árvore, preencha-a com luzinhas de led 

coloridas, bolinhas e outros enfeites natalinos. 

Revire os seus arquivos e tralhas para 

reutilizar o material de anos anteriores ou ao 

menos tentar fazer isto. Tente recauchutar os 
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enfeites como novos, torne-os diferentes para que 

os convidados não percebam que você só tem os 

mesmos enfeites de todos os anos. Nesta época de 

final de ano, onde a recessão e falta de grana é 

vista, você gostaria de economizar tanto dinheiro 

quanto for possível sem afetar a decoração 

natalina de casa. 

Tente trazer cores para sua casa colocando 

cortinas e toalhas de mesa vermelhas, brancas e 

verdes. Você também pode optar por várias 

combinações que caiam bem com outras 

decorações, como vermelho e dourado, ou 

prateado e verde. O que você preferir, ficará legal, 

desde que seja algo que traga conforto para seu 

lar. 

Você também pode posicionar velas 

aromáticas ou incensos em locais estratégicos da 

sua casa, como no banheiro, por exemplo, para 

disfarçar algum mal odor que venha ocorrer, e não 

estrague todo o espírito natalino desta 

comemoração.  

Voltar pro Índice 
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Menu ideal para ceia de Natal 
Enquanto outros acreditam que celebrar o 

Natal com festas é excelente, existem as pessoas 

que preferem comemorar o Natal de forma mais 

reservada, no conforto de casa. Claro que, como 

um dia especial, clama por uma comida especial 

feita para toda família. Para tanto, aqui estão 

lembretes valiosos quando se trata da preparação 

do menu da ceia que você pretende fazer para sua 

família neste Natal vindouro. 

Planeje um menu que seja balanceado, 

saudável e festivo ao mesmo tempo. Um menu 

muito comum para ceia de Natal tem os seguintes 

itens: uva passa, arroz, rabanada (fatias douradas), 

uva passa, peru, farofa, uva passa, pernil de porco, 

uva passa, salpicão e não esquecer da uva passa. 

Voltar pro Índice 
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Histórias e canções natalinas 
Após todos se deliciarem com a ceia de 

Natal, uma atividade que as vezes é feita pela 

família durante o Natal é sentarem-se em um local 

agradável e deixar o espítiro de Natal brilhar e 

rolar solto através de histórias e canções. Este é o 

momento em que as crianças poderão mostrar 

todo seu talento deixando todos os parentes e 

convidados felizes e orgulhosos. Cantar, dançar e 

escutar as histórias e canções de Natal irão 

fortalecer os laços de todos os presentes. 

As canções de Natal estão presentes neste 

dia tão especial desde o Natal de 1995 em que 

Simone lançou o famoso CD recheado de canções 

natalinas. Quem é que não gosta de cantar o 

“Então é Natal. E o que você fez? O ano termina 

e nasce outra vez.”? Essa é uma canção favorita 

que não deve ser esquecida. Aliás, todas as 

canções desse álbum, apesar de todo o tempo que 

já passou, continuam sendo apreciadas por muitas 

pessoas. 

Deixando de lado as músicas natalinas, 

temos também as maravilhosas histórias de Natal. 
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Tem a do bom velhinho, o Papai Noel. É neste 

momento que aquele tiozão da família, que não 

faz a barba há um bom tempo, pode se fantasiar 

de Papai Noel e enganar as criancinhas, fingindo 

que essa lenda existe, e distribuindo os presentes 

que os pais suaram e batalharam para comprar, 

dividido no cartão em 12 vezes sem juros. 

Voltar pro Índice 
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Presentes 
Troca de presentes é uma parte essencial do 

Natal. Este é o momento de expressar todo o 

sentimento de alegria, amor e gratidão a outra 

pessoa. Este é o momento de mostrar o quão 

importante uma pessoa é importante na sua vida. 

Claro, que isso depende do valor do presente 

dado, quanto mais caro o presente, mais 

importante a pessoa; quanto mais barato, menos 

importante. Por conta disso, as pessoas se 

preparam o ano todo para este momento precioso 

de troca de presentes. 

Quando pensar em comprar presentes para 

crianças, brinquedos são uma boa opção. Você 

sempre pode comprar um brinquedo similar e 

pirata ao que está bombando, uma criança nem 

sempre vai perceber a diferença. Se o dinheiro 

estiver curto, você pode enrolar uma criança e 

dizer que o presente é uma ida ao parque. 

Para irmãos e irmãs, tios e tias, avôs e avós, 

ou qualquer outro parente comprar um eletrônico 

popular e da hora são bons presentes: notebook, 

celular, ou video game. Entretanto, você pode 
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optar por presenteá-los com presente coringa: um 

par de meia, ou uma camisa. 

Um vale compra de dez reais também pode 

ser um bom presente, pois com um vale presente 

neste valor, a pessoa pode comprar o que bem 

entender. 

Durante a troca de presentes, lembre-se que 

o valor do presente não é algo significante...

talvez seja... Já pensou dar de presente um celular 

e receber um par de meias em troca? Fique atento 

para quem você está comprando o presente para 

depois não se arrepender com o que receberá em 

troca. Entretanto, para uma pessoa que 

simplesmente aprecia o fato de que você lembrou 

dela, qualquer presente serve, desde que a pessoa 

veja e sinta o carinho que você tem por ela.  

Voltar pro Índice 
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Mensagem Final 
O Natal é uma época especial, o último 

feriado antes do ano novo. Todos ficam ansiosos 

por este feriado e todo mundo simplesmente ama 

este momento. É natural para uma pessoa que o 

Natal de todo ano seja inesquecível. Mas você 

sempre deve deixar gravado na sua mente que em 

tal ponto, se quiser ser lembrado sempre, deve 

comprar o melhor e mais caro presente da loja 

para presentear.  

Apesar de todo o planejamento, todo o 

desejo de sair ou de fazer uma grande festa, não 

esqueça a verdadeira razão de comemorar o Natal. 

Sempre lembre que o Natal é sobre receber 

presentes... digo receber as pessoas presentes e 

queridas em sua vida para celebrar este dia do ano 

de forma emocional, espiritual, com muita alegria 

e compaixão. 

Então para você, leitor deste guia de Como 

organizar uma super festa de Natal, divirta-se 

nesta época ao máximo. Um FELIZ NATAL para 

você! 

Voltar pro Índice 
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